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PROGRAMAPROGRAMA

Benvinguda  a càrrec d’Eduard Cau, president del patronat
de la Fundació Ara Garrigues

Xarrada d’ Òscar Balsells, consultor turístic i de gestió
d’empreses i responsable de Lo Sindicat de Tarrés

“El turisme: un camí per combatre la despoblació a les
Garrigues. El model del Sindicat de Tarrés"

Sopar de germanor amenitzat amb l’actuació del duet
format per Gabriel Prieto (trompeta) i Jaume Sanchís
(saxo) 

19.30 h

19.45 h

21.00 h



O S C A R  B A L S E L L SO S C A R  B A L S E L L S

Òscar Balsells és professional del món del turisme, l’hostaleria i el
màrqueting, amb una àmplia trajectòria vinculada a la promoció del
territori i al desenvolupament de projectes turístics innovadors al
medi rural. 

Ha estat cofundador de la ruta senderista Carros de Foc i creador
de projectes de referència com Pedals de Foc, la xarxa Pedals del
Món, Bike&Run i Camins de Pedra de Tarrés. 



O S C A R  B A L S E L L SO S C A R  B A L S E L L S

També destaca per la seva experiència en l’àmbit esportiu,
especialment en curses i maratons de muntanya, triatlons d’hivern i
esquí amb rodes. L’any 2010 va rebre el Premi Nacional de Turisme
de la Generalitat de Catalunya pel projecte Pedals de Foc.

Actualment, lidera el projecte “Model del Sindicat de Tarrés”, una
iniciativa orientada a dinamitzar el territori, generar activitat
econòmica i contribuir a combatre el despoblament rural.



O B J E C T I U S  J O R N A D AO B J E C T I U S  J O R N A D A
La conferència “El turisme: un camí per combatre la despoblació a les Garrigues. El
model del Sindicat de Tarrés” té com a objectiu reflexionar sobre el paper del
turisme, la dinamització econòmica i la innovació territorial com a eines per generar
oportunitats als micropobles i afavorir l’arrelament de població al territori. 

Aquesta activitat s’emmarca plenament dins la missió de la Fundació Ara
Garrigues, orientada a impulsar el desenvolupament econòmic i social de la
comarca, fomentar l’emprenedoria, la cohesió social i la valorització del paisatge i
dels recursos locals.

A través de l’experiència del Sindicat de Tarrés, la conferència vol aportar exemples
pràctics i inspiradors sobre com projectes innovadors vinculats al turisme
sostenible, la cultura, el patrimoni i la gastronomia poden convertir-se en motors de
transformació i futur per a les Garrigues i el conjunt del món rural



O B J E C T I U S  J O R N A D AO B J E C T I U S  J O R N A D A
Durant la seva exposició, Òscar Balsells presentarà el “Model del Sindicat de
Tarrés”, una iniciativa basada en la creació d’un espai turístic multifuncional que
integra restauració, allotjament, activitats culturals, esportives i de promoció del
patrimoni local amb l’objectiu de generar activitat econòmica i fixar població al
territori.

Balsells explicarà com aquest model aposta per la transversalitat i el treball en
xarxa, combinant turisme, cultura, esport, gastronomia i patrimoni per crear una
oferta diferenciada i sostenible adaptada a les necessitats dels micropobles.
 
També exposarà la importància de la comunicació, la qualitat del servei, la identitat
territorial i la implicació de la comunitat local com a factors clau per consolidar
projectes de desenvolupament rural amb impacte real sobre l’economia i la lluita
contra la despoblació.



Som una fundació privada independent que agrupa a persones, empreses i
entitats de diferents àmbits, especialment vinculades amb l’agricultura i la
ramaderia, amb la missió de dinamitzar l’economia de les Garrigues a través de
l’impuls i suport econòmic directe a projectes d’economia real amb implantació
física a la comarca de les Garrigues.

La Fundació Ara Garrigues inverteix recursos humans, econòmics i logístics
destinats a contribuir d’una manera efectiva i directa a millorar la competitivitat
del nostre territori i projectar-lo a l’exterior, fomentant i donant suport a
l’emprenedoria, la innovació i la cohesió social.

A R A  G A R R I G U E SA R A  G A R R I G U E S

SUPORT A
L’EMPRENEDORIA

IMPULS  A LA
COMPETITIVITAT

FOMENT DE 
L’OCUPACIÓ

VALORITZACIÓ DEL
PAISATGE

RECERCA I
DESENVOLUPAMENT



G R À C I E S  P E R  L A
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05
EL SINDICAT

TARRÉS

J U N Y  2 0 2 6


	CONFERÈNCIA
	ÒSCAR BALSELLS
	"El turisme: un camí per combatre la despoblació a les Garrigues. El model del Sindicat de Tarrés".
	EL SINDICAT TARRÉS


	PROGRAMA
	Benvinguda  a càrrec d’Eduard Cau, president del patronat de la Fundació Ara Garrigues
	Xarrada d’ Òscar Balsells, consultor turístic i de gestió d’empreses i responsable de Lo Sindicat de Tarrés “El turisme: un camí per combatre la despoblació a les Garrigues. El model del Sindicat de Tarrés"
	Sopar de germanor amenitzat amb l’actuació del duet format per Gabriel Prieto (trompeta) i Jaume Sanchís (saxo)

	OSCAR BALSELLS
	OSCAR BALSELLS
	OBJECTIUS JORNADA
	OBJECTIUS JORNADA
	ARA GARRIGUES
	Som una fundació privada independent que agrupa a persones, empreses i entitats de diferents àmbits, especialment vinculades amb l’agricultura i la ramaderia, amb la missió de dinamitzar l’economia de les Garrigues a través de l’impuls i suport econòmic directe a projectes d’economia real amb implantació física a la comarca de les Garrigues.
	La Fundació Ara Garrigues inverteix recursos humans, econòmics i logístics destinats a contribuir d’una manera efectiva i directa a millorar la competitivitat del nostre territori i projectar-lo a l’exterior, fomentant i donant suport a l’emprenedoria, la innovació i la cohesió social.

	GRÀCIES PER LA VOSTRA PARTICIPACIÓ
	EL SINDICAT TARRÉS


